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O conceito de humanismo integral foi criado por Jacques Maritain, em uma obra classica
de 1936, mas particularmente a partir da Populorum progressio, de Paulo VI, de 1967, tornou-
se um ponto central da doutrina social da Igreja. Durante o pontificado de Jodo Paulo II, ele
recebera a contribuicdo da fenomenologia e do personalismo (termo cunhado pelo filésofo
francés Emanuel Mounier, que o desenvolveu em uma obra de 1949). Mais recentemente,
Bento XVI retorna ao conceito de humanismo integral ao falar no desenvolvimento humano
integral, na enciclica Caritas in veritate, de 2009.

Numa perspectiva sociopolitica, podemos sintetizar o humanismo integral da atualidade
em 5 pontos principais:

a. O primado da pessoa sobre as coisas (numa critica a mercantilizacdo da vida realizada pelo
capitalismo) e sobre os processos sociais (critica a filosofia da histéria marxista). O bem
comum ndo se confunde com uma situacdo de equilibrio entre os interesses individuais
(como supdem a filosofia politica liberal) nem pode ser construido em oposicdo ao bem
pessoal (como supdem o coletivismo socialista).

b. A pessoa é uma totalidade que ndo pode ser reduzida as suas varias dimensodes (econdmica,
cultural, social, etc.). Entre estas dimensdes, se sobressai a religiosa, pois a vida humana é
forgosamente relacdo com o Mistério, e o coracdo do homem nao se satisfaz enquanto nao
descansa em Deus, como lembrava Santo Agostinho.

c. O objetivo ultimo de todas as agdes que acontecem na vida social é a construcdao do bem
comum, que coincide com a plena realiza¢do de cada pessoa.

d. A dimensdo ética, enquanto manifestacao da liberdade da pessoa, esta presente em todas as
esferas da vida (pessoal, econdmica, politica) e é necessaria para a construcdo do bem
comum. Portanto, ndo se pode pensar em progresso, desenvolvimento ou justica social sem
uma atengdo particular para com a ética pessoal.

e. O Estado nao deve ser o grande protagonista das a¢des na vida social e na construcao do
bem comum. Este protagonismo cabe as pessoas e suas organiza¢des. Ao Estado cabe
garantir a possibilidade de realizacao destas a¢des, numa postura subsidiaria.

De certo modo, humanismo integral e desenvolvimento humano integral podem ser
compreendidos como um desenvolvimento laico, ndo confessional, da doutrina social catélica -
na medida em que retoma seus principios e os apresenta sem um vinculo obrigatdério com o
magistério da Igreja. Isto ndo quer dizer uma estratégia para enganar os incautos, ou a
apresentacdao de velhos conteudos com novas roupagens, mas sim que os principios da
doutrina social catélica, refletidos e experimentados pelos cristdos no mundo politico e
cultural, geraram um pensamento com caracteristicas proprias e com uma proposta original
para o mundo de hoje.

Para compreendermos sua contribuicdo para a sociedade brasileira atual temos que
partir de uma rapida analise de nosso contexto atual. Esta andlise devera ser detalhada e
discutida ao longo de muitos encontros, por isso fazemos aqui apenas uma rapida sintese.

1 Texto apresentado no 12 Seminario sobre Humanismo Integral e Desenvolvimento, realizado na PUC-SP, campus
Perdizes, em 01 de dezembro de 2012.
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Nos ultimos 30 anos, apés a redemocratizacdo, o Brasil estd vivendo um inegavel
processo de desenvolvimento socioecondmico. Em 1980 o pais registrava um PIB de US$ 163
bilhoes e era a 122 economia no mundo. Em 2011, o PIB foi de US$ 2.492 bilhdes, e era a 62
economia mundial. Este desenvolvimento econdmico baseou-se principalmente no crescimento
da producdo e exportacdo de bens primarios (produtos agricolas, minérios, etc.), sem que
houvesse o investimento necessario para o aumento da eficiéncia e da competitividade no
mercado internacional. Agora, enfrenta uma série de gargalos, determinados pela falta de uma
educacdo que capacite adequadamente a mao de obra e de investimentos basicos na
infraestrutura. Mesmo do ponto de vista puramente econémico, temos um desenvolvimento
que nao acontece de forma integral, mas que se d4 apenas em alguns setores e dimensdes da
vida econdmica.

No plano social, a comparacido pode ser feita com o uso do Indice de Desenvolvimento
Humano (IDH), apesar deste indice apresentar uma série de questdes técnicas. Em 2011, o
Brasil tinha um IDH de 0,718 (numa escala que vai de 0 a 1), e vem apresentando valores
crescentes ao longo dos anos. Contudo, sua posicdo no ranking internacional é relativamente
baixa: é o 842 pais em IDH, estando bem abaixo de outros paises latino-americanos como
Argentina, Uruguai, Cuba e México. Quando analisamos as condi¢ées da populagdo brasileira,
vemos que o pais ainda tem uma enorme desigualdade de renda, mas salta aos olhos também
as dificuldades relativas a educacdo, moradia, satude, seguranca. Também aqui o
desenvolvimento, apesar de real, ndo é integral, no sentido dado pela Populorum progressio:
atingir a todos e em todas as suas dimensoes.

Esta falta de desenvolvimento integral da pessoa se reflete diretamente no plano
politico. Apesar dos avancos relativos a democratizacdo, a participagdo politica, o
protagonismo das pessoas e das organizacdes, o esfor¢co coletivo pela construcao do bem
comum, ainda é relativamente pequeno no pais. A corrup¢do e o populismo, criticados por
muitos, sdo reflexos desta situacao. Quanto mais uma populagdo amadurece no plano politico e
cultural, menos se deixa enganar por politicos corruptos, mais participa da vida politica.

Sem nos determos mais, podemos ver também que a maior parte dos debates sobre
aspectos ambientais do crescimento econdémico padecem da ideia de que desenvolvimento
econdmico, melhoria das condi¢des sociais e respeito ao meio ambiente sdo conflitantes entre
si. Uma visdo integral mostra justamente que, num pais tropical, onde os recursos sdo
abundantes, mas os equilibrios ambientais frageis e delicados, estes trés aspectos devem
caminhar juntos: o crescimento econémico pressupdem popula¢des desenvolvidas e um uso
consciente e adequado dos recursos naturais - e este uso nao podera ser conseguido sem o
apoio e a melhoria de vida da populacao.

Em sintese, podemos caracterizar os problemas que encontramos em nosso processo de
desenvolvimento socioecondmico e politico justamente como consequéncias da falta de uma
perspectiva integral de pessoa e de desenvolvimento. Apesar do desenvolvimento humano
integral ser tdo necessario em nosso contexto social e apesar de ser uma proposta
intrinsecamente associada ao ensinamento social cristao, a prépria comunidade catélica muitas
vezes parece nao ter uma proposta de desenvolvimento integral clara quando se depara com
problemas politicos ou projetos sociais. Para entender porque isso aconteceu, necessitamos
refletir sobre a relagdo Estado/sociedade e sobre a relacao

Ao longo da historia, o Estado moderno foi assumindo cada vez mais a funcdo de grande
organizador de toda a vida social e detentor do monopoélio da for¢a (exército, policia) e, mais
recentemente, da prestacdo de servicos a coletividade. Na teoria, considera-se que o Estado
tem obrigacdo de garantir estes servigos, mas na pratica quase todas as forcas politicas que
lutam por justica social assumiram também o paradigma de que as politicas publicas sdo



monopdlio do Estado. Ou seja, o governo nao apenas garante o acesso de toda a populagdo aos
servicos sociais, mas também determina como estes servicos devem ser prestados.

Com isso, todo o empreendedorismo social desenvolvido pela comunidade crista ao
longo dos séculos passou a ser visto como coisa do passado, superada pelo progresso politico
que havia criado o chamado Estado do bem-estar social. Criou-se uma falsa polariza¢do entre
um Estado liberal desvinculado dos interesses do bem comum e um Estado social no qual todos
os servicos publicos e toda a vida social estdo submetidas ao governo - como se estas fossem as
Unicas duas posi¢oes possiveis.
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Em consequéncia, a Unica luta social definitiva é aquela que procura conquistar o
Estado, ter o poder. Todas as demais lutas e obras sociais sdo apenas um instrumento para este
fim supremo. A reflexao politica e o trabalho social catélico sempre se basearam na construcao
de obras capazes de responder as necessidades das pessoas. Mas isso foi sendo confundido,
pelos préprios militantes catélicos, com assistencialismo.

A ideia de uma transformacdo social que comeg¢a no nivel local, no micro, no caso
especifico, e vai contagiando toda a sociedade havia sido perdida por volta dos anos '60 do
século passado. O que havia era a ideia de uma revolucdo que mudava tudo numa tnica grande
acao transformadora: a revolucao (entendida como insurrei¢do). Com a crise das esquerdas
que se inicia com a desilusdo pds ‘68 e se estende até a queda do regime soviético, inicia-se
uma nova fase no pensamento politico ocidental, marcada pela retomada da reflexao sobre os
fundamentos da democracia, a contribuicio das organizacdes nao governamentais, as
chamadas micro revolucdes e a relagdo entre visio de mundo e transformacao politica. Neste
contexto, os proprios catdlicos vao recuperando a riqueza da sua reflexdo politico social, da
doutrina da Igreja e do humanismo integral.

Hoje alguns autores, inspirados na doutrina social da Igreja, quando referem-se a
relacdo entre governo, organizagdes sociais e politicas publicas, falam de um Estado social
subsidiario?. Com isso, procuram distinguir-se de certa visdao neoliberal que ndo considera o
Estado responsavel pela realizagdo de politicas sociais voltadas aos mais pobres e
desfavorecidos, e também de certa visdo socialdemocrata que centraliza todas as decisdes
referentes as politicas sociais nas maos do governo. Mas é importante ter em mente que um
Estado social subsidiario ndo é aquele que esta no meio do caminho entre o Estado liberal e o
Estado socialista, misturando um pouco de cada um, nem mesmo uma “terceira via”, criada
para se distinguir destes dois modelos que dominaram o mundo polarizado do século XX. Estas
ainda seriam visdes determinadas por uma polarizagcdo do passado, onde qualquer novidade
deve ser obrigatoriamente reconduzida a uma das forcas hegemonicas ja existentes.

Por outro lado, na Modernidade o cristianismo teve que enfrentar a reducgdo da fé a sua
dimensao moral, frequentemente denunciada por Bento XVI. Tanto a Reforma Protestante
quanto a Contrarreforma catélica beberam no pog¢o do antropocentrismo renascentista e
tenderam a considerar o ser humano como centro da histéria. No campo religioso, isso levou a
valorizar tanto a resposta da pessoa a graca - isto € a moral - que a fé deixou de ser vista como
resultado de um encontro e um dialogo entre Deus e 0 homem, para ser pensada apenas como
resposta coerente da pessoa a um conjunto de normas impessoais.

No humanismo integral, a resposta ética é o fundamento de qualquer processo
transformador da vida pessoal e social, mas a ética vem compreendida a partir de uma
antropologia integral, que pesquisa a fundo a natureza humana. E, sem o encontro com Cristo, a

2 Um Estado é subsidiario quando se coloca a servigo do protagonismo das pessoas e organizagdes sociais, sem
procurar impor o modo de ser dos governantes, mas sim usando os recursos publicos para apoiar (subsidiar) o
protagonismo destas pessoas e organizacdes no esfor¢co de resolver seus problemas e definir os caminhos que
querem trilhar.
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natureza humana permanece desconhecida para o préprio ser humano. Assim, com a reducdo
da fé a moral, a integralidade da pessoa humana também vai sendo perdida, a reflexao social
catolica passa a ser vista como uma espécie de principialismo normativo e a propria ética crista
passa a ser confundida com a ética burguesa.

Augusto Del Nocce, um dos mais perspicazes filésofos politicos catélicos do século XX,
percebeu que a grande tarefa histérica do pensamento marxista - assim como de Freud e
Nietsche, podemos acrescentar - era desestruturar a ética e os valores burgueses, que ainda se
legitimavam a partir de sua matriz cristd. Criaram assim a imagem do individuo finalmente
independente em relacdo a qualquer vinculo moral. Um individuo que deveria ser, em teoria,
totalmente livre, mas que se revela na verdade totalmente submisso ao mercado, pois nao
encontra em si nenhum principio ou valor em funcao dos quais possa se contrapor a
mentalidade dominante.

Neste processo, a prépria comunidade catdlica frequentemente se viu como defensora
de valores morais que ndo mais correspondiam a propria natureza do cristianismo. No debate
politico intraeclesial, se criou um antagonismo sem sentido entre um conservadorismo que se
apegava aos valores morais que estavam se arruinando e um progressismo que acreditava em
transformacdes estruturais da sociedade que nos permitiram prescindir da prépria ética. Mas
nenhuma das duas posi¢des corresponde ao humanismo integral ou a doutrina social catdlica,
pois ambos integram os valores morais a necessidade de transformacgdes sociais.

Neste aspecto, é particularmente luminoso o caminho que Bento XVI nos apresenta. Ele
aponta a necessidade de se ter em mente os dois aspectos da transformacao da sociedade e da
constru¢do do bem comum, o ético e o estrutural. Contudo, recoloca sempre o encontro com
Cristo - e a fé integral dai nascida - como fundamento de toda nossa caminhada. Assim, a
questao ndo é mesclar duas propostas distintas, ou encontrar um “meio termo virtuoso”, mas
sim voltar ao fundamento, para daf crescer de forma harmoniosa, integrando todos os aspectos
da realidade.
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