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Resumo: A felicidade ou bem-estar social deve ser o que norteia as tomadas de
decisbes por parte dos governos, lideres e economista, uma vez que a felicidade € um,
bem social e almejado por todos. Partindo desse pressuposto, 0 objetivo desse projeto
concentrava-se em identificar se o indice Felicidade Interna Bruta (FIB) seria uma
medida complementar dos demais indicadores sociais e econémicos ja existentes,
direcionando os tomadores de decisdo a caminhos que conduzam a sociedade para
uma vida que valha a pena. Para tanto, foram revisados os pensamentos de alguns
autores, definindo o que se entende sobre o FIB, sobre felicidade e sobre
sustentabilidade. Por fim foram, aplicados métodos estatisticos, visando uma analise
guantitativa dos dados e assim verificar as relagdes entre indicadores que poderiam
representar o FIB. Como resultado, pode-se verificar que o Produto Interno Bruto (PIB)
€ um indicador incompleto, pois por si s6 ndo pode representar o bem-estar social e
gue o FIB seria uma alternativa de complemento do PIB, indicando um caminho mais

sustentavel a felicidade.
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Introducao

O conceito de felicidade vem, sendo escrito desde a Antiguidade. Aristoteles dizia que

a felicidade seria a sensacao mais desejavel, considerando-a o bem supremo da vida.

Para Dasho Karma Ura, a felicidade € um bem publico, pois todos os seres humanos a

almejam.

Uns acreditavam que o crescimento econdmico, medido pelo Produto Interno Bruto
(PIB) conduziria a felicidade, outros a viam no desenvolvimento econémico, podendo
ser representado pelo indice de Desenvolvimento Humano, um caminho para a
felicidade. Mas foi em 1972, que 0 4° rei do pequeno pais do Himalaia, o Butdo, Sua
Majestade Jigme Sigme Sigya Wangchuck, com o apoio do Programa das Nacbes
Unidas para o Desenvolvimento, deu origem ao conceito de Felicidade Interna Bruta
(FIB), que chamou a atencdo do mundo.

O FIB foi elaborado com base na premissa de que algumas formas de desenvolvimento
nao sao mensuraveis de forma econdmica. E teria como objetivo final as melhorias nos
aspectos sociais, econémicos e ambientais, e assim serviria como complemento para

0s outros indicadores ja existentes.
1. A Felicidade e o FIB

Aristoteles (1991) menciona que a felicidade € a mais desejavel de todas as coisas. E

acrescenta que a felicidade esta relacionada a uma boa vida e boa agéo.

Para Neri (2008; p. 19) “a principal ideia € que o conceito de felicidade subjetiva nos
possibilitaria captar diretamente o bem-estar humano, ao invés de mensurar renda, ou
outras coisas”. Ainda acrescenta que as pessoas véem na renda ou outras coisas um

meio através dos quais se pode conseguir — ou nao — usufruir da felicidade.

O indice Felicidade Interna Bruta (FIB) é um indicador sistémico elaborado em 1972
pelo 4° Rei do Butédo, Sua Majestade Jigme Singya Wangcuck, e a partir de entdo, com
a ajuda do Programa das Nacgdes Unidas para o Desenvolvimento, comecgou a colocar
esse conceito em pratica e atrair a atencao do resto do mundo.



O conceito do indice de Felicidade se baseava na premissa de que algumas formas de
desenvolvimento ndo sdo mensuradas economicamente. O indice era estruturado em
quatro pilares: "a promocdo do desenvolvimento sustentavel, a preservacdo e
promocéo de valores culturais, a conservagdo do ambiente natural e o estabelecimento

de um bom governo”. (Meneghetti Neto, 2010)

Em 1999, o governo do Butdo inaugurou o Centro para Estudos do Butdo (CEB, ou
CBS em inglés), com o intuito de desenvolver o FIB como um abrangente indicador
socioecondmico. O CEB se preocupava em fazer do FIB um indicador transcultural
fundamentado em pesquisas cientificas sobre felicidade.

Embora na verséo butanesa o FIB esteja relacionado a sua cultura e tradicdo, a versao
internacional do FIB, que foi desenvolvida no Canada e revisada para o Brasil, esta
desvinculada de quaisquer religides ou culturas especificas, sendo assim, universal em

sua abordagem.

O Centro de Estudos, juntamente com um grupo de especialistas internacionais e com
o patrocinio do Programa das Nacdes Unidas para o Desenvolvimento Econ6mico,
desenvolveu um indicador de FIB para medir esse conceito de forma qualitativa,
guantitativa e estatisticamente. O indicador FIB € composto por nove dimensdes ou
dominios: padrdo de vida econdmico, governanca, educacdo, saude, vitalidade
comunitaria, resiliéncia ambiental, acesso a cultura, gerenciamento equilibrado do
tempo e bem estar psicoldgico. Esses fatores que contribuem para a felicidade humana
sdo0 0s mesmo através de varias culturas. Algumas culturas poderdo dar mais ou

menos énfase a diferentes indicadores, mas eles sdo universalmente comuns.
FIB no Brasil

ApoOs patrticipar da 32 Conferencia Internacional sobre o FIB na Tailandia em 2007, a
Dra. Susan Andrews, psicologa e antrop6loga que fundou e coordena a ecovila Parque
Ecoldgico Visdo Futuro, foi convidada pelo movimento internacional para coordenar a
disseminacgao do FIB no Brasil, e por esse motivo a Dra. Susen convidou o Sr. Dasho
Karma Ura, diretor do Centro de Estudos do Butdo, e o pesquisador canadense

Michael Pennock, para ajuda-la a deflagrar esse movimento no Brasil. Apds terem



participado de uma série de conferencias durante o0 més de novembro de 2008, se
dirigiram a ecovila Parque Ecoldgico Visdo Futuro para discutir os planos futuros. O
publico que participou desses eventos respondeu com muito entusiasmo, e assim foi

langcado o movimento do FIB no Brasil.

No final de 2008, durante a 42 Conferencia Internacional sobre o FIB no Butéo, foi
anunciado pelo primeiro ministro do Butédo, Lyongpo Jigme Thinley, que a Dra. Susan

iria ser a organizadora da proxima conferéncia, e esta seria realizada no Brasil.

Um projeto-piloto inicial foi ministrado na cidade de Angatuba, no interior de SP; depois
disso, dois outros projetos-pilotos foram conduzidos em 2009 em S&o Paulo. Outro
projeto-piloto foi desenvolvido para ser aplicado na Natura Cosméticos, com o intuito de
potencializar a atuacédo de responsabilidade socioambiental no setor privado. E desta
forma formou-se um grupo internacional de orientadores para o movimento do FIB no
Brasil, atualmente formada por Dasho Karma Ura, Dr. John Helliwell, Michael Pennock,

NicMarks, Dr. Eric Zencey, Dr. Takayoshi Kusago.
O FIB e o Desenvolvimento Sustentéavel

O FIB, segundo Arruda (2009), seria um instrumento e um meio para se atingir um
objetivo maior, que seria 0 desenvolvimento. Todavia, este ndo poderia ser apenas
econdmico, mas social e humano e ao mesmo tempo deveria respeitar os limites da

Natureza.

O Produto Interno Bruto (PIB) era usado como parametro de referéncia para comparar
o desempenho econémico dos paises, sendo um indicador de tudo que era produzido
nos paises em termos de bens e servicos, medindo, desta forma, o crescimento
econdmico dos paises. Mas recentemente o PIB tem sido criticado, uma vez que néo
leva em consideracdo os custos dos danos ligados aos recursos ambientais, entre
outros fatores ndao econbmicos, mas que afetam o bem-estar da humanidade e a

sustentabilidade do meio ambiente.

Porém “o FIB prop6e uma abordagem diferente, baseada na nocdo de que o que
fazemos contra a Natureza, fazemos contra n6s mesmos”. (ARRUDA, 2009; p.5)



1.2. Metodologia

A principio, procurou-se verificar se existiam correlacdes entre algumas variaveis que
pudessem explicar uma ou outra dimensdo do FIB. De um conjunto de vinte e uma
variaveis (indicadores) separadas em cinco grupos distintos, apés o uso de ferramentas
estatisticas - como analise fatorial e regressdao —, obteve-se um conjunto de sete

indicadores representando cada grupo, como mostrado abaixo:

Dimensdes
. Padréo de vida . Resiliéncia Vitalidade
Educacéo o Saude ) .
Econbmico ambiental Comunitaria
Renda
Taxa de Desigualdade - Taxa de Mortalidade Expectativa de
Desflorestamento
Alfabetizacdo Coeficiente de Infantil Vida
0
et Gini
(@]
'% Emissdes de CO?
O
S de escapamento
c
- PIB por veiculos do
ciclo Otto (mil
t/ano)

Um novo estudo seria feito com o intuito de relacionar os representantes de cada grupo
com as dimensdes do FIB e desse modo verificar se havia correlacdo entre as
variaveis, assim como estabelecer, se possivel, um modelo mateméatico que possa

representar o FIB.
1.3 Resultados

O resultado final da andlise fatorial identificou que ha um fator em comum entre as
varidveis e que este explicaria 91,03% da variancia total, dito isso, escolheu-se o
indicador com maior valor de comunalidade, neste caso, foi a Expectativa de Vida.
Portanto, o indicador expectativa de vida representaria todos os Grupos ou Dimensdes

e analogamente o FIB.



Ao relacionar a Expectativa de vida com os demais indicadores, obteve-se um modelo
matematico que poderia explicar o FIB por meio das variacdes ocorridas com
determinados indicadores. Os indicadores que se apresentaram relevantes para a
obtencdo do modelo foram: Taxa de Fecundidade, Taxa de Mortalidade Infantil,
Emissbes de CO? de escapamento por veiculos do ciclo Otto e Desflorestamento. O

modelo obtido foi:

E= -12x10"%X, — 0,224X,;, — 1,65X,;; — 0,09X,, + 81,55
Onde,

E = Expectativa de Vida, representando o FIB;

X, = Emissbes de CO2 de escapamento por veiculos do ciclo Otto;
X) = Taxa de Mortalidade Infantil por 1.000 recém-nascidos;

Xy = Taxa de Fecundidade;

Xiv = Desflorestamento Km/ano.

O coeficiente de Determinacdo (R quadrado) reduziu os erros em 99,75%, e o
coeficiente de Pearson (coeficiente de correlacéo linear) foi de 99,99%. Também foram
analisados os erros padronizados, e apenas 1 ou 6,25% do total dos erros
padronizados foram superiores a 2 — considerando uma distribuicdo normal ao nivel de

confianca de 95% - assim como 0s erros percentuais foram menores que 0,1%.
2. Consideracdes finais

Ao analisar os indicadores que representavam as dimensdes escolhidas para este
estudo, pode-se verificar que a expectativa de vida seria o indicador que melhor
representaria o conjunto de indicadores, ou seja, o PIB nao foi considerado o melhor

indicador.

Analisando a Expectativa de Vida com os demais indicadores, com o intuito de
estabelecer um modelo matematico, pode-se observar que as variaveis de Padrdo de

Vida Econdémico e Educacdo ndo entraram no modelo; participaram do modelo dois



fatores ambientais, um de vitalidade comunitaria e um de saude, nos apontando para
uma nova maneira de ver o Bem-estar. Mankiw (2010; p. 501) menciona que o PIB ndo
mede diretamente as coisas que fazem a vida valer a pena, mas mede nossa

capacidade de obter insumos para uma vida que valha a pena.

Mankiw (2010; p. 501) assim mesmo menciona que o PIB ndo € uma medida perfeita
de bem-estar, algumas coisas que contribuem para uma boa vida ficam de fora dele, e
o modelo matematico gerado pela regresséo indicaria que estes fatores sao a reducéo
da Taxa de Mortalidade Infantil, da Taxa de fecundidade, do Desflorestamento e das
Emissbes de CO2? de escapamento de veiculos do ciclo Otto.

Mas como ja mencionado, a reducdo da Taxa de Mortalidade Infantil e da Taxa de
fecundidade podem ser explicadas por meio do aumento do PIB, mas em contra partida
o aumento do PIB representou aumento das Emissées de CO? de escapamento de
veiculos do ciclo Otto. Desse modo, pode-se dizer que o FIB surge com o intuito de
complementar os indicadores existentes, acrescentando a analise de bem-estar social -
variaveis que economistas neoclassicos ndo consideravam; vem acrescentar a variavel
ambiental, que como indicados nos resultados obtidos, teriam grande importancia no

bem-estar social.

Destaque-se as limitacdes deste trabalho, pois o estudo foi baseado em técnicas
estatisticas que possuem limitagdes e requerem cautela quanto a sua interpretacao e
geracdo de conclusdes. Além disso, as analises iniciais partiram de suposi¢cdes —
escolha de dimensdes relevantes e indicadores que representariam cada dimenséao.
Deste modo, pode-se afirmar que as evidéncias encontradas ndo podem ser

consideradas como respostas definitivas as suposi¢cfes levantadas nesta pesquisa.
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