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RESUMO: Este trabalho se propde a analisar, a partir do método hipotético-dedutivo, o teor do
conto Gestalt, da escritora Hilda Hilst, considerando a luz da gestalt os aspectos mais relevantes
sob a perspectiva do desejo ou das paixdes humanas, no contexto do universo familiar, e o poder do

comportamento humano como apagamento do racional na epopéia negativa.
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ABSTRACT: This paper proposes an analysis from the hypothetical-deductive method the
content of the tale Gestalt, the writer Hilda Hilst, considering the light of Gestalt the most relevant
aspects from the perspective of human passions of desire or, in the context of the family

universe, and power of the erasure of human behavior as rational in the epic negative.
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Este artigo pretende contextualizar algumas questbes que envolvem o conto Gestalt,
partindo da propria sugestdo desse titulo que costuma revelar suas imagens a uns e ocultar a outros.
Assim sera questionado o que a gestalt propde a discussdo neste conto de modo subliminar ou
segundo o método da pseudomorfose, que esconde na camada superficial do texto o que diz
veladamente nas entrelinhas. Em portugués, gestalt significa forma ou configuracao, cuja acepcao é
pouco utilizada na Psicologia, que se utiliza do termo dando-lhe um sentido préprio ou mais
especifico para sua area.

Contudo, antes de darmos continuidade a analise do conto Gestalt hilstiano, convém
tracarmos, aqui, um breve olhar sobre sua autora dentro do conjunto de sua obra (fortuna-critica),
no intuido de se compreender melhor a problematica-conteudistica do texto a ser analisado, como
partes dentro do seu todo. E voz corrente que a escritora e poetisa Hilda Hilst é considerada pela
critica como um dos maiores nomes da literatura contemporanea brasileira. Esse fato se deve ao seu
maultiplo perfil escrituristico, a saber, 0 poético, dramaturgico e ficcional.

Sua obra também se destaca pela notoria erudicdo, além de sua formacdo em Direito. A
escritora revela ter grande conhecimento filoséfico, mistico e mitico, marcas essas que tornam sua
escritura significativa. Sua grande atualidade esta relacionada ao seu estilo peculiar, que sob a
forma lirica retoma ndo apenas questdes das mais variadas e “desconcertantes” da atualidade, mas
também as remetem a questionamentos dos mais intrigantes e essenciais a vida humana (como em
seu conto Gestalt).

E possivel que apenas essas “notas introdutdrias” sobre sua obra ja sejam o “suficiente” para
se despertar e entender por que razdo sua obra continua a ser tdo lida (particularmente nas Gltimas
décadas) e ja foi com justeza traduzida para 0os maiores idiomas cosmopolitas da humanidade como
0 inglés, o francés, o italiano, o alemao (s6 para citar algumas das linguas modernas), sem contar 0s
varios prémios que a escritora Hilda Hilst recebeu em virtude de seu verificavel talento literario.

Perceber-se-4 com mais clareza essa sua versatilidade escrituristica durante a propria analise
de seu conto Gestalt, que mediante sua forma ‘“anagramatica” discorrerd sobre questdes
inconscientes e essenciais a humanidade, particularmente ao ser humano atual, como um todo em
suas varias expressfes implicito-explicitas de “erotismo” dentro de uma visdo “feminina” que
invoca a mulher a repensar sua emancipagdo nos tempos ditos modernos, uma das temaéticas
principais ou mais contundentes na escritura hilstiana.

Devido ao seu legado, Hilda Hilst é considerada boémia (além do seu tempo), “romantica”,
porém cotejada por seu “belo literario”, estonteante, inconformista e libertaria de olhar inovador.

Suas “paixdes” estdo subliminares em suas obras. Publica seu primeiro livro de poesia, Pressagio,
2



ARAUJO, Francisco de Sousa e SEGOLIN, Fernando. Sensibilidade e afetos humanos motivados em Gestalt.
Revista FronteiraZ, Sdo Paulo, n. 7, dezembro de 2011.

com apenas vinte anos de idade. Sua obra ainda é pouco conhecida nacionalmente, contudo o
interesse pela sua analise tem crescido em dissertacGes e teses universitarias nos ultimos tempos.
Sua fortuna critica consta de mais de quarenta obras (1950-1995), reconhecidas pela critica desde o
ano 2006. Fazem parte de sua “tetralogia erética” as ficgdes O Caderno Rosa de Lori Lamby
(1990), Contos de escarnio: Textos grotescos (1992), Cartas de um sedutor (1992) e sua obra
poetico-satirica Bufolica (1992). Enfim, esse € um lampejo brevissimo sobre a obra de Hilda Hilst,
nascida em Jad (SP) em 1930 e falecida em 2004 (sonhadora com o Prémio Nobel de literatura) e
eviternamente otimista em relagcdo ao futuro da humanidade.

Dado o exposto, considera-se — em um primeiro momento — que a Psicologia da gestalt é
uma teoria reconhecidamente coerente dentro da historia da Ciéncia psicoldgica, que servira de
inspiracdo a analise do conto hom6nimo. Com suas bases no filésofo e psicélogo Chrinstiam von
Ehrenfels, a Psicologia da gestalt estuda as sensacGes (dado psicolégico) de espago-forma e tempo-
forma (o dado fisico). E nesta linha de pensamento que se pretende desvendar o labirinto do conto a
ser analisado, estruturando a partir de seus principios a melhor forma de percep¢do como fizeram, a
seu tempo, nesta area, os mentores desta ciéncia: Max Wertheimer, Wolfgang Kohler e Kurt
Koffka. A luz da teoria da gestalt, estudar-se-4 a percepcdo e a sensacdo dos movimentos dos
personagens no conto, em particular, do sujeito literario principal — Isaiah 0s processos interiores
que os envolvem diante dos estimulos e reminiscéncias de comportamentos, que 0s conduz a
tomada de decisdes, no minimo, prenhe de estranhamento significante e motivador de uma analise

intrinseca entre o dito e 0 ndo-dito, como método de novo universo semantico.

A percepcao e a sensacado a luz da Teoria da Gestalt

Figura 1: Vaso de Rubin
Fonte: www.gestaltvikepedia.com.br/2009/02

Imaginariamente, olha-se a Gestalt da personagem principal — Isaiah — segundo a voz do
narrador, procurando aprender poeticamente sua figura-forma, fei¢do-aparéncia, porte interior,
estatura e conformacdo ao mundo exterior. Deste modo analisa-se seu vulto ou sua estrutura
figurativa psicofisica, a configuracdo comportamental e passional, a representacdo de sua ndo-acao
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como valorizacdo do pensamento, sua ruptura frente a pressdo do mundo exterior, seu refluxo a
interioridade como escape, ou tentativa de autocritica, tentando compreender e elucidar suas
atitudes ao leitor e, por fim, ndo resultar em qualquer mudanca da introspeccéo obtusa e disforme
do pensar, conforme segue:
Absorto, centrado no ndé das trigonometrias, meditando multiplos quadrilateros,
centrado ele mesmo no quadrado do quarto, as superficies de cal, os triangulos de acrilico,

suspensos no espaco por uns fios finos os poligonos, Isaiah o mateméatico, sobrolho
peluginoso, inquietou-se quando descobriu o porco (HILST, 2002, p. 06).

O sujeito comeca sua atuacdo a partir de um mundo distante e solitario, conforme o
fragmento textual acima, ao dizer o narrador onisciente sua postura frente ao mundo: “Absorto,
centrado no né das trigonometrias”. Envolto neste mundo das ideias em que tudo em volta respira
configuracOes de tempo e forma, ele parte para outro mundo concreto da vida cotidiana. O que se
afirma do quadro do matematico configura suas percepgdes.

Ha& muito tempo foi iniciado o estudo dos fenémenos perceptuais do ser humano com énfase
na visdo. Desde 1870, pensadores germanicos sobreditos (Kurt Koffka, Wolfgang Kéhler e Max
Werteimer), encetaram a estudar os fendmenos perceptuais humanos, especialmente a viséo. Como
se realiza o fendmeno do conhecimento — insight? O que conduz um efeito pictérico em um evento
cientifico? Na visdo do filosofo grego Aristoteles (384 a.C.) a quem Dante Alighieri definiu como
“o mestre daqueles que sabem” (ANTISERI, 2007, p. 170), nada esta no intelecto que ndo passou
pelos sentidos. O que significa que todo conhecimento humano é mediado e até certo ponto
empirico.

A luz da teoria da gestalt ndo se pode ter conhecimento do todo através das partes, sendo
das partes através do todo. Logo, conhecendo o todo se conhece as suas partes. Considera-se que é
necessario aprofundar a andlise do todo, para se apreender 0 que se esconde no seu interior ou na
névoa de seu universo, em particular, no aspecto das percepcdes literarias. Ainda segundo a gestalt
“0s conjuntos possuem leis proprias e estas regem seus elementos” (e ndo o contrario, como se
pensava antes), o que significa que “somente a partir da percepcao da totalidade” é que o cérebro
humano pode de fato perceber, decodificar e assimilar uma imagem ou um conceito.

Por isso, para levar o leitor a compreensdo desse todo, o conto Gestalt faz jus ao proprio
titulo e seu narrador onisciente se revela assaz analitico ao narrar expressivamente a passagem dos
episadios, deixando claro a mudanca de tensividade que, dada a efusdo de detalhes, faz com que o
irreal acabe convencendo como se fosse tdo concreto quanto a prépria realidade narrada, mesmo

que tdo efémera ou casual. Como se observa no excerto acima, o tempo e a forma caminham em
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conjuncéo na descricdo do quarto do matematico e das suas respectivas atividades efetuadas pela
personagem lsaiah.

No termo “Centrato” (ativamente no participio passado) o matematico esta fixo no tempo
que o absorve na logica dos seus calculos matematicos até que resolve mudar das exatas as
bioldgicas, do cientifico ao empirico, da ciéncia a experiéncia laboratorial. Subitamente, Isaiah
quebra o no das “trigonometrias” e parte para um tempo outro e estado de conhecimento. Ele
comeca a perceber o todo e a compreender as partes; rompe com sua rotineira concentracao,
“inquietou-se quando descobriu a presenca do porco”. E a percep¢do sensorial sobre a ldgica fria
das teorias matematicas que o tornavam absorto.

Considerando o que diz Von Ehrenfels, filosofo vienense, precursor da psicologia da gestalt,
e seu expoente maximo Max Wertheimer (1880-1943), a Psicologia da gestalt estava certa quando
disse que “as partes nunca podem proporcionar uma real compreensdo do todo”, que é diverso da
soma das partes. A arte da apreensdo do todo se funda no principio da pregnancia da forma. O
importante é perceber a forma por ela mesma; ver o universo analitico como todos estruturados,
resultados de relacdes em um fazendo. O fenbmeno da percepcdo € indispensavel em quaisquer
analises. Aqui, tem-se a primeira chave da interpretacdo de um texto de cunho gestaltiano: o que
acontece no cérebro ndo é idéntico ao que acontece na retina. Por isso, 0 que a retina ndo percebe 0
cerebro assimila.

Isso néo significa que os sentidos enganem; que ndo existe conhecimento verdadeiro, que se
deve usar de ceticismo em tudo que os sentidos ndo captam. Pelo contrario, apenas confirma ao
analista que a excitagdo cerebral ndo se da por pontos isolados, mas por extensdo. “A primeira
sensacdo ja é de forma, ja é global e unificada”. Assim, todo processo consciente, toda forma
psicologicamente percebida, esta estreitamente relacionada com as forgas integradoras do processo
fisiologico cerebral.

O esforco da gestalt para explicar a origem dessas forgas integradoras contribui na
percepcao de personagens digressivos e enigmaticos dando ao leitor um dinamismo auto-regulador
que o estabiliza na organizacdo de formas as mais diversas em um todo coerente e unificado. Ja na
primeira parte do conto Gestalt vé-se Isaiah envolto em seu idealismo abstrato, que o condiciona a
passividade, a inclinacdo que no decorrer do conto vai configurando-se como um escape da
desarmonia entre 0s universos interior-exterior.

Isaiah é uma personagem propensa a introspec¢do. Sua visao e pensamentos se voltam para
si, nada fazendo em seu préprio delirio. O conto Gestalt quanto ao aspecto narrativa compreende
um agir tipico de uma epopéia negativa conforme a critica de Theodor Adorno em Notas de

Literatura I e Arturo Gouveia (2004). Isaiah encarna a personagem do desejo sem perspectiva nem
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nocao de futuro, imersa em intensa dispersao de memoria digressiva alienante. N&o é fruto do acaso
a construcdo de epopéias negativas do Século XX, mas obras sob encomenda, o 6pio do povo, no
dizer do fil6sofo Karl Marx.

Essas poéticas sdo aparentemente inofensivas, um mero hobby literario, inclusive o conto de
Hilda Hilst, contudo hd um objetivo que se esconde, subliminarmente, ao texto: sob a aparente
desilusdo dos personagens, ao primeiro olhar, constrdi no leitor uma intensa adverténcia a ideologia
da vida sociocultural, pela falta de perfil identitario dos personagens. E uma volta a impensavel
educacdo bancaria, de cuja perspectiva alienante ndo se pode duvidar. Parece inverossimil essa
consideracdo, mas é ideologicamente comprovavel, uma vez que em ndo havendo conexao entre o
futuro e o presente do sujeito, a esperanca é deletada pela autoconsciéncia negativa dos
personagens.

A propria soliddo das personagens ironiza a alienagdo capitalista que evita o didlogo, para
ndo pensar, e usa 0 monologo neutralizador da acdo no leitor. Sem uma boa gestalt, que,
inicialmente, parece supérflua e desvirtuante, a analise literaria dificilmente depreenderd o que se
oculta no intervalo entre o dito e o ndo-dito textual. As proprias inferéncias levam a isso, mas,
sobretudo, o fatal mondlogo interior, fluxo de consciéncia e epifania efabulativa de autores
renomados como Hilda Hilst, Marina Colasanti e Clarice Lispector; essa Ultima, entre tantos
escritos, falando apenas de si e para si s6 vislumbrou um raio de consciéncia sécio-educativa na
ultima obra — A Hora da Estrela — de sucesso, em que na personagem Macabéa trata-se dos
migrantes, agrafos, escrita e internato ou pensdo estudantil, charlatanismo (esotérico) e a questao
amorosa subjacente, a paixao.

Assim a gestalt nos desperta para essas epopéias negativas, que ndo poderiam ser definidas
de outra forma, que séo narrativas dominantes — préprias do século XX — plenamente estruturadas
na absoluta auséncia de qualquer projeto humanistico. Sdo narrativas objetivas que os aleméaes
denominam de erbte Rede, vulgarmente, erva daninha.

Essas organizacdes literarias preconcebidas invadem, sorrateiramente, a estrutura cerebral de
forma espontanea e independente, visando a obliterar a vontade e a visdo dos leitores.

E por que o porco efetivamente estava ali, pensa-lo parecia loégico a Isaiah, e comecou
pensando spinossismos: ‘de coisas que nada tenham em comum entre si, uma ndo pode ser
causa da outra.” Mas aos poucos, reolhando com apeténcia pensante, focinhez e escuros do

porco, considerou inadequado para 0 seu proprio instante o Spinoza citado ai de cima
(HILST, 2002, p. 06).

Ao dizer, “e comecou pensando spinossismos”, constata-se em Isaiah a tese da gestalt na

qual a realidade da Psicologia gestaltiana ndo integra os fatos da motivacao aos fatos da percepcéo,
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neutralizado a atuacdo perceptiva na leitura cursiva, propria do mundo moderno. E o que se chama
de “inocente” é, inconscientemente, anulacdo da acdo nas narrativas acima. No conto Gestalt a
primeira percepcdo a que se chega é de que o enredo estd deslocado & margem, tornando o leitor tao
absorto quanto sua personagem principal. E preciso reconstruir a interiorizacdo de Isaiah, para
depreender suas sutilezas passionais.

Pode-se caracterizar a personagem principal de Gestalt como do romantismo da desiluséo.
Isaiah integra-se no elenco (cast) dos herois (puramente anti-herdis) probleméticos, mas absortos no
descompasso alienante de sua interioridade e exigéncias do mundo externo moderno. Eles séo um
ente cdsmico as avessas, auto-suficientes, imersos no abstrato idealismo do tempo. O aquém para
eles € seu real além, pois ndo sendo personagens de agdo, ndo entram em conflito com a vida
exterior e partem para a evasao.

O conto condiz com seu titulo por ndo dispor de uma ordenacdo entre 0s varios momentos,
mesmo sendo de cunho psico-e-fisico, 0 que denota uma intencdo justificavel pela angustia
passional da personagem, que rompe a comunicacdo linear entre as mudancas de tensdes de cada
tempo. Depois de trazer o tempo da infancia para si e recordar-se de momentos angustiantes, Isaiah
concentra-se no “porco-porca” e identifica-se com ele em varios momentos até que se inclina a
tendéncia da homoafetividade discreta, considerando a intencdo do narrador. A memoria de Isaiah
ndo se constitui na categoria de deposito de felicidade, sendo como um turbilhdo de frustracao fixa,
a qual reteve as discrepancias que havia entre si e 0 pai, sendo a mae sua Unica referéncia e espelho
viril. Donde se conclui que logo se revelard como alguém que ndo se pode controlar por muito
tempo na ociosidade ou ciosidade do comportamento, que suplantara sua ética racional.

Immer krank parece, immer krank, sempre doente parece, sempre doente, € o que 0 pai
dizia na sua lingua. E doenca ndo é Hilde? Hilde sua mde, sorria, Ach nein, é pequeno, é

crianca, e quando ainda somos assim, sempre de alguma coisa temos medo, ndo é doenca
Karl, é medo (HILST, 2002, p. 7).

Vé-se que consumido pelos traumas, Isaiah ndo consegue recuperar a memaria, mas apenas
repeticbes estaticas, imagens recortadas, estéreis e sofriveis passionalmente, apagando-lhe a
autoestima e a clareza da linguagem. Esse universo tensivo destréi a possibilidade de ser um
verdadeiro her6i, uma vez que a fonte classica de proficuidade ndo existe: o passado consistente. O
narrador ndo consegue esconder o passo em falso interior e a tendéncia de Isaiah ao mesmo sexo:
interessou-se pelo porco até que percebeu que era porca; pensa nas partes do porco sob a Vvisdo
erotica; afina a voz ao falar com o porco; por fim, transfere 0 nome da mae ao porco-porca. Dar-se-

Ihe em esponsal animalesco.
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Seu gesto final ndo é por acaso, mas um crescendo de seu passado em falso no mundo
estranho que o narrador tenta ocultar no desfecho do conto, mas ja estava manifesto sob sua paixao
sem falsidade no tom de quem age como ele agiu, com estranhas atitudes ao leitor, num mundo que
para Isaiah era deveras familiar. Isaiah havia se identificado com o porco e até ensaiou a possivel
férmula de “enlace matrimonial: ensaiou pequenas frases tortas, memorioso: “se é que estas aqui,
dentro da minha evidéncia, neste quarto, atuando na minha propria circunstancia, e efetivamente
estas” (HILST, 2002, p. 07).

Seus fluxos de consciéncia sdo lapsos de memoria linguistica, diluindo a conexdo entre 0s
momentos pensados, do distante do proprio presente, apagado pela paixdo sofrivel. Em verdade,
quando ele contempla o porco, passa a sentir-se como tal revelando sua inclinacdo interior:
“disparou outra vez num corre gordo, desajeitado”. Este foi seu grande dilema entre a razdo e a
sensibilidade incontida da emocdo de velhos traumas ressurgentes. Venceu o desejo: cediam o0s
instintos ao porco ou se voltava a razdo? Logo “retomou algarismos, figuras, hipoteses, progressoes,
anotava seus calculos com tinta roxa”. Mas, é vencido pela paixdo suina: olha para o porco e sai
“um aguado-ternura nos dois olhos”.

Na proporcdo em que a memoria da infancia ia se dissipando, imergia na interiorizacéo e
crescia até ndo suportar o veredito: Isaiah age, coerentemente, como alguém que reconhece que sua
poténcia esta se esgotando e migrando para outro estado. Tudo fica confuso para ele. SO lhe resta o
monologo interior caprichoso. “Ha plena identificacdo com o porco com instantes de afogos
eroticos”.

Isaiah foi adogando [efeminando] a voz, vou te dar um nome, vem aqui, ndo te farei mais
perguntas, vem, e ele veio, entdo descobriu que era uma porca o porco. Deu-lhe 0 nome da

mae em homenagem aquela frase remota: sempre de alguma coisa temos medo. E na manha
de um domingo celebrou esponsais (HILST, 2002, p. 07).

Por fim, o narrador finge que esta dialogando com o leitor e tenta camuflar o happy end das
paix0es e o0s traumas de Isaiah, vindo tecer em seu favor um curioso paréntese, que funciona a luz
da gestalt como se viesse a publico desmentir tudo que havia dito até entdo sobre Isaiah. Contudo,
acaba tendo efeito contrario, confirmando os pensamentos, paixdes inaturais, crises e devaneios
psicofisicos do sujeito literario Isaiah. Por isso, além de narrador onisciente, ele advoga em nome
de, ratificando a teoria da gestalt que revela a arte de Hilda Hilst: é preciso conhecer o todo para
entender as partes e nao vice-versa.

As palavras finais do narrador-advogado sdo o todo que faltava a compreensao das partes
gestaltianas: “Um parénteses devo me permitir antes de terminar: Isaiah foi plena, visceral,

lindamente feliz”. Aquele que no inicio da narrativa era descrito como “absorto” nas contabeis:

8



ARAUJO, Francisco de Sousa e SEGOLIN, Fernando. Sensibilidade e afetos humanos motivados em Gestalt.
Revista FronteiraZ, Sao Paulo, n. 7, dezembro de 2011.

“lsaiah, 0 matematico, o menino”, termina camuflado sob os advérbios de modo reduzidos, que por
imperativo logico e linguistico sdo formados de palavras femininas e aplicaveis comumente a
personagens de sexo ou tendéncia feminina. “Isaiah foi plena, visceral, lindamente feliz. Hilde
também (sic) (HILST, 2002, p. 08). Logo, nesse desfecho, sua “gestalt” revelou-se, juntaram-se
suas partes, viu-se o todo — Isaiah parece vir a luz. Eis seu New Design. Puro ou impuro? Corpo-

porco? Quem ¢é Isaiah? Quando a alma vira lama, 0 porco anagramatico é corpo (psicossomatico).

O New Design de Isaiah

Figura: Gestalt, de Hilda Hilst
Fonte: www.revide.blogsport.com/2009/02
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